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Beachvolleyball Grundkurs 2017

Der Beachvolley-Club Wiggertal (BCW) flihrt auch dieses Jahr wieder einen Beachvolleyball
Grundkurs fir ,Jedermann” durch.

WAS:
Theoretische und praktische Einflihrung in die Grundregeln des Beachvolleyballs.

WANN:
Start am Montag, 08. Mai 2017, 5 Kursabende (4 x Training, 1 x Turnier), jeweils von 18.00 bis
20.00 Uhr. Weitere Daten: 15.05.17, 22.05.17, 29.05.17, 05.06.17 (Abschlussabend).

WO:
Beachfelder neben dem Schwimmbad Aarburg.

WER:
Volleyball Hallenspieler/Innen und Freizeitsportler.

KOSTEN:

Fr. 80.- fir den ganzen Kurs (5 Abende a 120 min). Es ist das ganze Kursgeld am Anfang des
Kurses zu bezahlen. Keine Rickerstattung bei Fernbleiben vom Kurs.

Fr. 40.- fur Mitglieder des BCW.

SPEZIELLES:
- Maximal 20 Teilnehmer/Innen (Berticksichtigung nach Eingang der Anmeldung)
- Der Kurs findet bei jedem Wetter statt!

LEITUNG:

Sarah Meyer-Suarez, ehemalige Beachvolley-Profi, 3-fache U21-Juniorinnen-Schweizermeisterin,
3-fache Vize-Schweizermeisterin in der Elite, erreichte bei der U21-WM den 5. Rang sowie bei
den beiden FIVB-Turnieren in Dubai (2009) sowie Gstaad (2010) den 9. Rang.

ANMELDUNG / KONTAKT:

Bis am 30. April 2017 an Thomas Schneeberger
thomas.schneeberger@sunrise.ch

078 606 50 61

Grossen Dank gilt all unseren Sponsoren:
Hotelplan, Garage Lerch, Fischer Rohrleitungsbau AG, Debrunner Acifer AG Nordwestschweiz,
Elco Heizsysteme AG, Kernkraftwerk Gésgen und Restaurant Dorfli
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